Stierne pa Femo
- til fods og pa cykel
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Her man ngjes ¢f med veje,
som glr hvermands dgr forbt,
mew til samkvem rggt og pleje,
Snor sig mangen venlig sti

wd og ind fra glrd til hus,

09 Langs hegn med poppelsus.

ANDERS KJELDGAARD KNUBSEN
Sogwnepriest pl Femp - 1942 - 47
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HJERTEFORENINGEN

Stierne er optaget pa Hjerteforeningens liste over motionsstier i
Danmark. Laes mere om hjertestierne p4 www.hjertestier.dk og om
forebyggelse og motion pa Hjerteforeningens hjemmeside:
www.hjerteforeningen,dk

FEM@S HISTORISKE STIER

Forfatteren og tegneren Achton Friis besegte Fema i 1922. Om
@ens mange stier skriver han:

“Sanderbys veje og stier er mangfoldige og fulde af lunhed og hyg-
ge, dens gadekaer vistnok det yndigste jeg endnu har set.”

“Skennest er stierne pd det terrasseformede fald fra Nerreby ned
mod Baskkenet. Dette er overhovedet denne og alle de nzerliggen-
de smaeers efendommeligste lokalitet. | terrasse over terrasse hae-
ver landet sig fra dalens vade, grenne engbund op mod byens hgj-
der, huse lefter sig bag huse, haver bag haver og minder mig pé en
mazerkelig stilfserdig og inderlig mide om fierne steder. Sddan ligger
vinhaverne omkring de smé byer | Vaud og Valais”
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® Kommunal sti

@ Privat sti med offentlig adgang

P4 kortet herover ser du de 9 tilbageveerende historiske stier p4
Feme. For generationer af femeboere har disse stier vaeret vigtige
faerdelsdrer, som flittigt blev benyttet, ndr man skulle rundt i lands-
byerne eller pa visit i nabolandsbyen. Stierne fungerede som prak-
tiske genveje til steder, hvor femeboere ofte havde serinder ..kirken,
skolen, kroen, skolen, mejeriet, kebmanden, smeden og bageren.

| dag har stierne imidlertid mistet deres oprindelige betydning som
lokale trafikérer, og de stir nu tilbage som kulturhistoriske spor i
landskabet. Stierne er til gengeeld som skabit til rekreative vandre-
ture gennem @ens smukke "alpelandskab" og som traeningsruter
for motionerende. Brug dem..... til fods og pé cykel!

NB! Ved cykling pa stierne vaer da opmaarksom pé at stierne ty-
pisk slutter brat og ofte meget stejlt ved de tvaergdende offent-
lige vejeumPAS PA KRYDSENDE TRAFIK!
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Kun for CyHing ogsa Vad cykling bedst
glende

rmuligt med mountainkike

Sti 1. Degnestraodet - Hokerstraedet |-\
’ Leengde: 135 m =

Skolegangstien faerer, som navnet antyder ned over bakken til sens
skole, som lukkede i 1996. Desvaarre ligger skolen | dag ubenyttet

hen og venter pa bedre tider og nye initiativiige ejere. Stien slutter

ved Degnestraedet, hvorfra man enten kan forsastte ligeud ad stien
til Senderby eller dreje til venstre ad stien til Kalvemosevej,

( ’, Sti 2. Damstresedet - Degnestrsedet F

Leengde: 485 m. I

Grenvejen, som stien kaldes, farer i lige linie op over bakken ved
Bugholt, P4 toppen af Bugholt bakken befinder du dig omtrent

lige midt pa @en, og herfra er der gennemsnitligt 2 km til havet i
alle retninger. Fra Bugholt er der en smuk udsigt over Degnemosen
op mod Nerreby, der haever sig pa terrasserne | baggrunden,

Sti 3. Damstreadet - Issemosevej
’ Leengde: 315 m.

Fra Store Bro gér stien over Katbanken og op mod den gamle
smedie i Senderby. Kelge gamle overleveringer kan man her under-
tiden here hejfolkene i Katbanken smaeskke med l3get til deres pen=
gekiste, og ser man kul ligge pa jorden naer stien, sd husk at rere
ved kullet med en kniv, for ved kontakten med stél bliver kullet nem
lig forvandlet til det pureste guld... det er hejfolkenes pengel
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( ” Sti 4. Issemosevej - Praastevangen :41

Leengde: 145 m. Fn ¥

Fra den gamle smedie ved |ssemoseve] gér stien langs skel og
haver videre til Preestevangen. Herfra kunne man engang ad end-
nu en sti komme videre til Madsens Vaenge. Denne sti er i dag
slojfet, s& felg i stedet vejen til hajre hen ad Praestevangen, og f&
meter henne meder du sa det hyggelige gadekszer og skulpturen:
“Los, reev og urhane” af Holger Wederkinch.

( : ) Sti5. Damstradet - Kirkeheeldevej <)
’ Leengde: 155 m, ot

Engang blev denne sti brugt som smutvej for femeboerne, nér der
skulle hentes meelk pa mejeriet eller bred hos bageren pa mellen
ude pa Kirkehaldevej. Mejeriet var omkring midten af 1900-tallet
vidt beremmet for sin produktion af kvalitetsoste, men med tilbage-
gangen | eens bestand af malkekvaeg opherte driften pa4 Feme An=
delsmejeri | 1969.




c,‘ Sti 6. Degnestraedet - Kalvemosevej
Laengde: 340 m.

Fra Degnestreedet laber stien langs foden af den sydvendte skré-

ning, hvor der dyrkes druer i snorlige raekker, Stien svinger til ven-

stre op ad Bankevej til Kalvemosevej, og fortssstter du ad denne

vej mod est, meder du ved Kalvemosen to andre stier, der begge

farer til stranden ved Andemose Nakke. (se Feme-kortet)

Sti 7. Askhavnsvej- Hokerstraadet
:’ Lsangde: 90 m.

Den fulde oplevelse af terrassevirkningen i Nerreby far man bedst,
nér de korte stier 7. og 8. benyttes i umiddelbar fodlaengelse af hin-
anden. Begge stier kraever forcering af gamle, smukke stentrapper.

( ' Sti 8. Degnestraedet - Damstraedet
’ Leengde: 85 m.

Via stentrappen falger du stien ned til Damstraedet | Krangen. Stien
krydser gardspladsen til sens gamle fattighus fra 1888, som ogsa
husede det lokale kommunekontor frem til kommunalreformen i 1970.

( ) Sti 9. Kirkegangstien - Leengde: 615m.

’ Kirkehzaeldevej - Damstreedet
Oprindeligt brugte folk | Narreby stien som genvej til Kirken. Fra
Kirkeheeldevej felger du levgangen ned ad bakken til Baskkenet.
Bazkkenet er et gammelt vddomride, som ferst blev afvandet og
dreenet i slutningen af 1800-tallet. Drej til venstre ad den gamle
feellesvej og folg vejen hele krumningen rundt til Damstreedet.
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Dronningestraade - Hekerstraadet - Degnestraadet - Sti 6. - Ask-
havnsvej - Hokerstraadet - Stierne 1. 2. 3. 4. - Klubvej - Madsens
Veenge - Praestevangen - Kirkehzeldevej - Praestevangen - Damstrae-
det - Sti 5 - Kirkehasldevej - Kirke Allé - Pigmosevej - Kirkehzeldevej

- 5ti 9 - Damstraadet - Sti 8 - Degnestraedet - Hokerstraadet - Sti 7. -

Askhavnsvej.
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Dronningestreede - Hekerstraedet - Degnestraedet - Sti 8, - Damstras-
det - Sti 5 - Kirkehzeldeve] - Preestevangen - Stierne 4. 3. 2, 1. - Ha=
kerstraedet - Sti 7 - Askhavnsve|

FAMILIE-VANDRERUTE - 14,5 km
« @en rundt langs stranden i slowmotion

Det kan sagtens geres hurtigere, men nér vejret er til det pa en dej=

lig, varm og stille sommerdag, ber man saette en hel dag af til en vid-
underlig vandretur rundt om @en i et hyggeligt tempo, hvor ogsé ber-

nene kan vzere med. Pak rygssekken med fornedent mad og drikke,
husk ogsé fuglekikkert, badetsj og en yndlingsbog, og begiv jer s&
pé vej. Start turen fra Havnen ved 8-tiden om morgenen og bevasg
jer med uret og solen rundt om @en i slentrefart. Saet tid af til man-
ge stop undervejs - snup en lur, en badetur eller en frokost ved det
havbl&, og giv jer god tid til i ro og mag at nyde den smukke natur
og det righoldige fugleliv. Husk egnet fodtej, da kysten mod nord-
vest, og enkelte steder langs sydestkysten, er ren stenstrand.

Hen pé eftermiddagen er | niet hele vejen rundt og er atter tilba-
ge i "civilisationens” trygge favntag p& Havnen - med mulighed for
béde isvafler og kolde drikke.

De mere haerdede motionister kan i stedet veelge at gere de 14,5 km
rundt om gen i lebetempo, men lebeturen kraever gode ben og en
veltraenet fysik.

CYKELRUTE - 13.15 km
- Udsigtstur sen rundt i det 4bne landskab

Femo er ubetinget den mest kuperede i @ smélandshavet med det
hejeste punkt beliggende 22. m. o. havets overflade, Denne cykel-
rute tager dig = mod uret = rundt langs hejderyggene i @ens abne
landskab med de mange smukke panoramaudsigter, som Fema
har at byde pa. Turen farer dig samtidig gennem lavningerne med
de hyggelige tilgroede moser, hvor vinbjergsnegle i massevis gem-
mer sig i greesset, Undervejs har du mulighed for at smage p4 ars=
tidens friske sesesonprodukter ved de mange vejboder eller tage dig
et hvil og nyde den medbragte mad pd en af de festlige bzenke,
som du med garanti vil mede pa ruten.

Badestrande med cykeladgang er markeret pa kortet. Korte straek-
ninger pé sstsiden og sydsiden af oen foregér ad grusbelagte veje.
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